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志を高く、謙虚に             １学年‐第 2 号‐ 

☆授業開始！・・・授業のサイクルを確立しよう！！ 
 4 月１３日から授業が開始されました。みなさん、規則正しく生活できていますか？ 〈予習〉→

〈授業〉→〈復習〉のサイクルは意識していますか？ 勉強時間《１日２時間》は確保できています

か？ 毎日の生活すべてが進路に直結することを改めて思い起こし、高校生活に励みましょう！！ 
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☆模試について 
 中間・期末考査の他に全員が実力テストを受験します。また、基礎学力や学習状況を把握するため

スタディサポートを受験します。本校が受験会場となります。模試を通じて自分の学力を知り、将来の

大学受験に役立てよう！ 定期考査と同様、模試には一生懸命取り組み、受験後は復習に励もう。 

＜日程（予定）＞ 全て校内実施、英数国の３教科受験 

①実力テスト（ベネッセ進研模試） ３回 

 第 1 回  7 月 ７日（火） 

 第 2 回 １１月 ４日（水） 

 第 3 回  １月１５日（金） 

【重要】目標設定、振り返り（自己採点、復習） 

②スタディサポート（ベネッセ） ２回 

 １回目  ９月 ８日（火） 

 ２回目  ３月１２日（金） 

 学習内容の抜け漏れを確認し、弱点を埋める

ための資料として役立てよう。 

 

☆学校で勉強しよう！！ 
 朝や放課後に学校で勉強すると、こんな良いことが・・・ 

・静かな環境で集中して勉強に取り組むことができる！ 

・共に頑張る仲間の存在を感じながら頑張れる！ 

・分からないことがあったら、すぐに先生に質問しに行ける！ 

 朝 SHR までの時間、部活動の前後の時間、電車やバスの待ち時間を有

効活用して学習に取り組もう。小さな積み重ねが力になる！ 

 

《進路指導室について》 HR 棟１階 

 各種学校資料や大学の入試過去問題集（赤本）、

過去の先輩たちの受験レポートなどがあります。

赤本等は貸し出し可能です。利用のルールを守っ

て、進路指導室を活用し尽そう。 

 

《学習室について》 図書館２階 

・利用時間 7：45 から朝 SHR まで 

放課後は１８：３０まで  

※朝自習や放課後に利用可能。飲食禁止。 

規則正しい生活            〈予習〉〈授業〉〈復習〉のサイクル 
・よく眠り、よく食べ、よく運動する。  ・勉強時間の確保 ＝ １日２時間 
・挨拶をする。 

・物事の期日を守る。 

↑進路室 

 

←学習室 

振 り 返 り

を確実に！ 


