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２学年 

コース・科目選択 
 

３年次コース・クラス及び科目選択について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１．自分の進路に合わせたコース・クラス及び科目を選択する 

来年は、進路希望の実現に向けた最終学年です。自分の興味･適性をしっかり見定め、自分にあった進

路を見つけることが、正しいコース・科目選択を行うポイントです。 

  ① 自分は将来、どんな分野で働きたいのか。そのためには何を学ぶ必要があるのか。 

  ② 大学等ではどんな専門分野を学びたいのか。どの大学･専門学校、どの学科等に進めば学べるのか。 

  ③ 希望する大学等の入試科目は何なのか。受験のシステムはどうなっているのか。 

を確認し、本人と保護者の間でと十分に相談した上で決定してください。 

 

 

 

＜高校 3 年間のコース・クラスの流れ＞ 

 

 

○2 年次に選んだコースにより、3 年次のコースが限定されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年 進学アドバンスクラス 特進クラス

2年 選抜クラス 一般クラス 進学アドバンスクラス 特進クラス

3年 一般クラス 選抜クラス 一般クラス 一般クラス 進学アドバンスクラス 特進クラス

私大文系Ⅱコース私大文系Ⅰコース 国公立・私大理系コース

共通コース

一般クラス

私大文系コース 国公立・私大理系コース

一般クラス



２．コースの特徴 

 

○私大文系コース 

 

 文科系科目に重点を２年生以上に置き、政治経済や古典が全員必修であることに加えて、現代文の授

業が 1 単位多くなります。さらに、文科系の私立四年制大学進学希望者を中心とする私大文系Ⅰコース

と、短期大学・専門学校等に進学する生徒のための私大文系Ⅱコースに分かれます。私大文系Ⅰコースで

は、アカデミックライティングも必修となります。 

 

○国公立・私大理系コース 

 

 国公立・私大理系コースでは、物理・生物の理科系科目を選択することができるため、1 年次で履修し

た生物基礎や、2 年次で履修した物理基礎の内容をさらに深く学ぶことができます。さらに、文系国公立

希望者のために数学探求や応用数学が設置されています。国公立及び私立理系希望者には、数学Ⅲがあ

り、かつ、2 年生で化学を履修していれば生物・化学または物理・化学のように、2 科目を履修すること

ができます（2 年生で物理基礎を履修していない場合は、物理が選択できません）。したがって、文理を

問わず受験科目の多い国公立大学や私立大学の理科系の学部・学科・コースに進む生徒に適しています。 

 

※参考 

コース選択について 

 

【文系・理系の学問系統】 

 

 

文系                         理系 

文学           教員養成          理学 

外国語          教育学           工学 

法学           医療・看護系        農学 

経済学          総合科学          医療・歯学 

経営学          生活科学          薬学 

国際・社会学                     保健学 

芸術系 

 

 

 

 

 

 



３．クラスの特徴 
 

○特進クラスについて 

 

① 特進クラスのねらい 

・国公立、難関私立大等の合格を目指し、徹底した指導を行います。 

② 評価ついて 

・特進クラス以外のクラスと同一基準による評価を行います。特進クラスに入ったことで不利益が

生じないように配慮します 

③ 選抜について 

・選択科目希望調査時に改めて特進クラスへの編入希望者を募集し、選抜を行います。 

選抜は、１・２学期の成績及び実力テストの成績で行います。 

 

 

○進学アドバンスクラスについて 

 

① 進学アドバンスクラスのねらい 

・国公立、難関私立大等の合格を目指し、特進クラスに準じた指導を行います。 

② 評価ついて 

・進学アドバンスクラスの評価は他のクラスと同一基準により行います。進学アドバンスクラスに

入ったことで不利益が生じないように配慮します。 

③ 選抜について 

・選択科目希望調査時に改めて進学アドバンスクラスへの編入希望者を募集し、選抜を行います。 

選抜は、１・２学期の成績及び実力テストの成績で行います。 

 

 

○３年次私文選抜クラスについて 

 

① ３年次私文選抜クラスのねらい 

・難関私立大学文系及び３教科型国公立大学等の合格を目指し、徹底した指導を行います。 

② 評価ついて 

・評価等の項目については、特進クラスに準ずることとします。 

③ 選抜について 

・選択科目希望調査時に私文選抜クラスへの編入希望者を募集し、選抜を行います。 

選抜は、１・２学期の成績及び実力テストの成績で行います。 

 

 

 

 



４．３年次における選択科目の概要           （各教科担当者より） 

 
教科 ｺｰｽ（類型） 科 目 参考事項 

英語 

私文Ⅱ 

国公立 

私立理系 

アカデミックラ

イティング 
大学入試の過去問題を中心に、ライティングの演習を行う。 

国公立 

私立理系 
時事英語 大学入試の過去問題を中心に、総合的な英語力を養成する。 

数学 

私文Ⅰ 

私文選抜 

私文Ⅱ 

数学探究 

受験で数学Ⅰ，Ａを使う予定のあるものは選択してもらってよい。基

本的な内容を扱うが、一応受験の数学なので、安易な考えで選択しな

いようにすること。医療看護系、経済系などに。 

国公立 

私立理系 

 

一般 

進学ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ 

特進 

数学Ⅲ 

理系進学希望者、特に理学、工学系は必須。 

逆に、生物系や農学系、薬学系は、必ずしも入試で出題されるわけ

ではないので、選択しなくてもよい場合がほとんど。 

自分が受験する大学の入試科目と相談すること。 

数学探究 

過去問題を解いていくので、１，２年の教科書の内容を理解しておく

こと。数学Ⅰの「数と式」から始まり、ほぼ１～２年の授業の順番通

り（数Ⅰ→Ａ→Ⅱ→Ｂ）。 

応用数学 
おもに私立理系進学希望者対象。理系大学の入試問題を用いて演習を

行う。数学探究とは違って、数Ｂ→Ⅱ→Ａ→Ⅰの順で授業を行う。 

国語 

私文Ⅰ 

私文選抜 

国公立 

私立理系 

国語表現 

・基本的に書く力をつけることをめざします。そのために、さまざま

な課題に取り組む。 

・入試問題演習を行うこともある。 

私文Ⅰ 

私文選抜 

国公立 

私立理系 

古典B 
1学期は教科書を中心とした読解を行い、２学期以降は入試問題演習等

を行う。 

古典A 
1学期は教科書を中心とした読解を行い、２学期以降は入試問題演習等

を行う。 

理科 

私文Ⅱ 生物 ・看護系の専門学校・短大進学向けの生物 

国公立 

私立理系 

物理 

＋ 

物理探究 

・2年次の物理基礎の上位科目のため安易な気持ちで選択しないこと。 

・2年次に物理基礎を選択していないと履修できない。 

・物理＋物理探究の合計6単位。 

・理学部・工学部への進学希望者向け。 

・入試問題に向けた問題演習を行うこともある。 

生物 

＋ 

生物探究 

・1年次の生物基礎の上位科目のため安易な気持ちで選択しないこと。 

・生物＋生物探究の合計6単位。 

・理学部・農学部への進学希望者向け。 

・入試問題に向けた問題演習を行うこともある。 

化学 

・2年次の化学の続き。 

・有機化学の分野を主に扱う。 

・理学部・工学部・農学部への進学希望者向け。 

・入試問題に向けた問題演習を行うこともある。 

 

 

 



地歴 

私文Ⅰ 

私文選抜 

日本史 

＋日本の文化 

世界史 

＋世界文化史 

・それぞれ1年次科目または2年次科目の続き。 

・日本史＋日本の文化、または、世界史＋世界文化史の両方を選択。 

私文Ⅱ 

国公立 

私立理系 

日本史 

世界史 

地理 

・それぞれ1年次科目または2年次科目の続き。 

国公立 

私立理系 

日本の文化 

世界文化史 

・問題演習 

・日本史または世界史と一緒に 

公民 
国公立 

私立理系 
倫理＋政治経済 

・倫理・・・哲学など。 

・政治経済・・・日本の政治。 

体育 私文Ⅱ スポーツⅡ 

①生涯スポーツに向けた、体力向上を目的とする。 

②球技を中心とした授業を展開。 

③体育大学受験のための特別講座は設けていない。 

家庭 私文Ⅱ 

子供の発達と保育 

人の成長を身体的・精神的側面から学習する。子どもの育ちを支える

ために何が必要か考えてもらう。実技で子どもに関連するものも作成

する。 

フードデザイン 
人は生きている間絶えず栄養（食物）を必要とする。詳しい仕組みを

知り、栄養効果が高く、楽しい食生活を営めるように学習する。 

音楽 
私文Ⅰ 

私文Ⅱ 
音楽理論 

歌唱、器楽等の諸活動を通して、音楽を形づくっている要素を実践的

に学ぶ。またそれらを表現と鑑賞に活用する力を身に付け、音楽の美

しさを感受するとともに豊かな自己表現を目指す。 

美術 
私文Ⅰ 

私文Ⅱ 
素描 

美術系大学・専攻に共通して必要なデッサン（素描）を中心に学び、

表現力、造形力を身に付ける。また、古今東西の有名な画家や作品を

鑑賞し、美術に対する理解を深める。 

書道 
私文Ⅰ 

私文Ⅱ 
実用の書 

手紙、葉書、履歴書など日常の中にある書の知識と技術を身に付ける

。また、書を通した自己表現を目指し、自作の短歌を揮毫したり心に

響く言葉を作品にしたりする。 

 
 
 
○ 今年度、開講されなかった講座について 
 

私立文系Ⅰ・私文選抜  

私立文系Ⅱ 世界史 B、地理 B、数学探究 

国公立私立理系 古典 A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



１年

必修科目

現代文B 1 世界史Ｂ＋世界文化史

古典A 日本史Ｂ＋日本の文化

古典B

政治経済

必修科目 体育 2 国語表現 数学探究

現代文B Ａ 日本史Ｂ 地理Ｂ ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅲ 音楽理論 素描

古典B ｱｶﾃﾞﾐｯｸﾗｲﾃｨﾝｸﾞ 実用の書

現代社会 Ｂ 地学基礎 社会と情報

数学Ⅱ

体育 Ｃ 音楽Ⅱ 必修科目

保健 書道Ⅱ 現代文B 1 世界史Ｂ 日本史Ｂ

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅱ 美術Ⅱ 古典B 地理Ｂ ｱｶﾃﾞﾐｯｸﾗｲﾃｨﾝｸﾞ

家庭基礎 英語表現Ⅱ 政治経済 2 音楽理論 素描

体育 実用の書

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅲ 3 生物 子どもの発達と保育

社会と情報

4 数学探究 ﾌｰﾄﾞﾃﾞｻﾞｲﾝ

スポーツⅡ

必修科目 必修科目

現代文B Ａ 日本史Ｂ 地理Ｂ 現代文B 1 世界史Ｂ 日本史Ｂ

古典B 体育 地理Ｂ ｱｶﾃﾞﾐｯｸﾗｲﾃｨﾝｸﾞ

現代社会 Ｂ 物理基礎 地学基礎 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅲ 2 数学探究 数学Ⅲ

数学Ⅱ 社会と情報 3 物理探究 生物探究

数学Ｂ Ｃ 化学 国語表現 世界文化史

体育 英語表現Ⅱ 日本の文化

保健 4 物理 生物

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅱ 倫理+政治経済

家庭基礎 5 古典B 化学

応用数学

6 古典Ａ 数学Ⅲ

時事英語
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 ５． ２年次・３年次のコース選択・科目選択について（全体流れ図）
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選択にあたっての注意事項

１　２年次に選んだコースにより、３年次のコースが限定されます。

（１）２年次に「私大文系コース」を選択すると、３年次は「私大文系Ⅰコース」または「私大文系Ⅱコース」に進みます。

（２）２年次に「国公立・私大理系コース」を選択すると、３年次は原則として「国公立・私大理系コース」に進みます。

　　（注）一般クラスから特進クラス･進学アドバンスクラス･私文選抜クラスを希望することもできます。

　　（注）特進クラス･進学アドバンスクラス･私文選抜クラスを希望するすべての者について、成績（１・２学期の成績、実力テストの成績）で選抜を行います。

　　　（注）私文選抜クラスに進んだ場合、Ｃ選択は英語表現Ⅱを選ぶことになります。

３　２年次に選んだコースにより、３年次の科目選択に制限がある場合があります。

　①２年次に日本史Ｂを選ぶと、３年次は世界文化史＋世界史Ｂまたは日本の文化＋日本史Ｂいずれも選べます。

　　　※今年度、2年の地理Bは開講されていないので、②の該当者はいません。

　③３年次の芸術選択（私大文系Ⅰの選択２）は、１年次、２年次と同じ分野でなくても選ぶことができます。

　　　例 ： 美術Ⅱ→音楽理論　　書道Ⅰ→素描　　音楽Ⅰ→実用の書

　①２年次に日本史Ｂを選ぶと、３年次は世界史Ｂ･日本史Ｂ･ｱｶﾃﾞﾐｯｸﾗｲﾃｨﾝｸﾞに限定されます。（地理Ｂは選べません）

　②２年次に地理Ｂを選ぶと、３年次は世界史Ｂ･地理Ｂ･ｱｶﾃﾞﾐｯｸﾗｲﾃｨﾝｸﾞに限定されます。（日本史Ｂは選べません）

　　　※今年度、2年の地理Bは開講されていないので、②の該当者はいません。

　③３年次の芸術選択（私大文系Ⅱの2）は、１年次、２年次と同じ分野でなくても選ぶことができます。

　　　例 ： 美術Ⅱ→音楽理論　　書道Ⅰ→素描　　音楽Ⅰ→実用の書

（３）２年次・３年次と「国公立・私大理系コース」に進んだ場合

　①２年次に日本史Ｂを選ぶと、３年次は世界史Ｂ･日本史Ｂ･ｱｶﾃﾞﾐｯｸﾗｲﾃｨﾝｸﾞに限定されます。（地理Ｂは選べません）

　②２年次に地理Ｂを選ぶと、３年次は世界史Ｂ･地理Ｂ･ｱｶﾃﾞﾐｯｸﾗｲﾃｨﾝｸﾞに限定されます。（日本史Ｂは選べません）

　③３年次、選択２の数学Ⅲと選択６の数学Ⅲは同時に選択しなければなりません。

　④３年次、選択４で物理を選ぶ場合、２年次の選択Bで物理基礎を選択している必要があります。

　　　また、３年次の選択３は、物理探究に限定されます。

　⑤３年次、選択４で生物を選ぶ場合、３年次の選択３で同時に生物探究を選択しなければいけません。

　⑥３年次、選択５で化学を選ぶ場合、２年次の選択Cで化学を選択している必要があります。

　⑦３年次、選択１で世界史Bを選んだ場合のみ、３年次の選択３で世界文化史を選択することができます。

　⑧３年次、選択１で日本史Bを選んだ場合のみ、３年次の選択３で日本の文化を選択することができます。

（２）２年次に「私大文系コース」を選び、３年次に「私大文系Ⅱコース」に進んだ場合

（１）２年次に「私大文系コース」を選び、３年次に「私大文系Ⅰコース」に進んだ場合

２　「私大文系コース」の「選抜クラス」とは、高い志を持ち難関私大文系進学を目指す者を対象としたクラスです。

　②２年次に地理Ｂを選ぶと、３年次は世界文化史＋世界史Ｂに限定されます。（日本の文化＋日本史Ｂは選べません）
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７．全般的な留意点 （生徒向け） 
 

○よく調べ、よく相談しよう 

 

高校卒業後の進路選択は、中学卒業後→高校入学のように画一的ではありません。進学の場合、大学・

短大、専門学校などの中にも多様な学部・学科・専攻に分かれており、入試制度も複雑で、取得できる資

格やその後の就職に大きく影響を及ぼします。一方、就職の場合でも、様々な職種・就労条件・選考基準

が設けられており、いずれにしても自分の人生を左右する重要な岐路に立つことになります。したがっ

て、将来の進路についてよく調べれば調べるほど、自分の可能性は広がることにつながります。そして、

自分の人生に直結することは、決して他人任せにせず、自分で地道に調べるようにしましょう。 

 

・どの学部・学科で自分のしたい勉強ができるか？ 

・どの学部・学科で自分の取得したい資格や受験資格が取れるか？ 

・この学部・学科は、どのような入試制度があり、受験科目は何か？ 

・この学部・学科に進学するためには、どの程度の学力が必要か？ 

・この学部・学科の受験費用や学費はいくらか？ 

 

また、進路指導室には、各学校の学校案内や募集要項をはじめ多くの資料・蔵書があるので、この機会

にぜひ足を運んでみましょう。その際に、わからないことを進路担当教員に直接に質問して、最新情報を

確認しておきましょう。さらに、家族をはじめ担任の先生などに相談して、十分な理解と同意を得た上

で、互いに納得できる進路選択をするのが理想です。そうしておけば、もし進路実現の過程で困難に遭遇

したとき、必ず親身になって明確な助言を与えてくれるでしょう。 

 

○大切なこと 

 

近年の経済動向や家庭の経済事情を考慮しての傾向であろうと考えられますが、県内の国公立大学志

向が強まっています。埼玉県には埼玉大学と埼玉県立大学以外に国公立大学はないことにも留意すべき

です。大学進学を志望する場合は、県外にも視野を広げておく必要があります。県内外を問わず、大学の

研究をしておきましょう。 

定期考査や模擬試験の結果だけで判断したり、友人が行くから自分も…と考えたり、科目（勉強）の負

担が軽いからなど、安易な気持ちで選択するのは避けましょう。コースを選択することは、自分の人生を

方向づけることに等しいのです。現時点で進路をしっかりと展望し、その実現のために自分の適性や能

力を総合的に判断して、コースや科目の選択を決断しましょう。 

 

○コース・科目選択を行う上での注意 

 

１ 「コース・科目選択希望用紙」に記入し、期限までに担任に提出してください。 

２ 希望用紙はボールペンまたはペンで記入し、保護者の署名をもらってください。 

３ 提出後の変更は、原則として認めませんから、保護者と十分相談した上で提出して下さい。 

４ 希望者が極端に少ない場合は、その講座を開講しないことがあります。その場合は、科目の変更を

お願いします。 

５ 私文選抜クラス，進学ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽｸﾗｽ、特進クラスは新たに希望を出してもらいます。希望者は３学期

に選抜を行います。（学期の成績と模試の結果，意欲等を見ます。）選抜にもれた人は別のコースに

変更してもらいます。 

 



８．コース・科目選択に関する今後の日程 

  ※日程はあくまで目安です。今後変更になる可能性があります。 

   まずは、６月１日に向けて科目選択を考えましょう。 

 

５月 １１日（月）   選択科目事前資料配布 

 

５月 １７日（日）   選択科目事前調査提出 〆切 

 

 

５月 １８日（月）～  担任と面談 or 意見交換 

 

６月 １日（月）    科目選択ガイダンス（学年集会）  

 

６月 ８日（月）～   二者面談（選択科目登録用紙 提出） 

 

６月１５日（月）    科目選択登録用紙 提出締め切り 


